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Un jardin aromatique dans mon salon ! : des plantes à tout
faire pour décorer, parfumer et cuisiner : basilic, aneth,
ciboulette... / Susan Betz
Livre
Betz, Susan. Auteur
Edité par Larousse. Paris - 2022
Des conseils et des tutoriels pour faire pousser, entretenir et utiliser les plantes et
herbes aromatiques, que ce soit en cuisine, pour la décoration ou pour parfumer son
intérieur. ©Electre 2022

Traduit de l'américain
Adresses utiles. Bibliogr. Index

Livre
français
1 vol. (175 p.) ; illustrations en couleur ; 20 x 15 cm
2022

635.7
Adulte
978-2-03-600669-0
9782036006690
Document emprunté 1 fois ces 6 derniers mois

Guides pratiques 

Plus d'informations...

�

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a435756+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Betz%252c+Susan.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a414595+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Guides+pratiques
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a414595+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Guides+pratiques
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435755/un-jardin-aromatique-dans-mon-salon-des-plantes-a-tout-faire-pour-decorer-parfumer-et-cuisiner-basil
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La nature lorraine dans votre assiette / les recettes de Jean-
Claude Aiguier
Livre
Aiguier, Jean-Claude (1941-....). Auteur
Edité par G. Louis. Haroué - 2012
Les recettes lorraines du chef Jean-Claude Aiguier, traditionnelles ou modernes ("chou-
shi" aux 2 saumons, tatin de boeuf aux carottes, croustilles aux fraises et à la rhubarbe),
illustrées de photos et d'aquarelles.

Index
Livre
français
1 vol. (161 p.) ; ill. en coul., couv. ill. en coul. ; 26 cm
2012

641.5
Adulte
978-2-35763-035-2
9782357630352
Document emprunté 1 fois ces 6 derniers mois

Plus d'informations...

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a435637+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Aiguier%252c+Jean-Claude+(1941-....).+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435636/la-nature-lorraine-dans-votre-assiette-les-recettes-de-jean-claude-aiguier
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Zéro sucre : desserts 100 % gourmands, sans sucres ajoutés
ni édulcorants / recettes Géraldine Olivo
Livre
Olivo, Géraldine. Auteur
Edité par Alternatives. Paris - 2018
Quarante recettes de desserts sans sucre, sans miel ni édulcorant artificiel pour se
réhabituer aux aliments naturellement sucrés tels que les fruits, les farines, les laits
végétaux et les oléagineux : gratin de bananes à la noix de coco, far aux abricots secs
et à la fève tonka ou encore sablés parfum châtaigne et noisettes. ©Electre 2018

Voir la collection «Arts culinaires»

Autres documents dans la collection «Ar…

Sites Internet
Livre
français
1 vol. (123 p.) ; illustrations en couleur ; 25 x 19 cm
2018
Arts culinaires

Gauthier-Moreau, Myriam (1980-....). Photographe
641.5 OLI

Adulte
978-2-07-278223-7
9782072782237
Document emprunté 1 fois ces 6 derniers mois

Plus d'informations...

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx:435745+AND+sys_base:%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Olivo%252c+G%25C3%25A9raldine.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Identifier_idx%253a%2522435747%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=&DETAIL_MODE=true
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Parent_id_exact%253a%2522435747%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+documents
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253aArts+culinaires+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435744/zero-sucre-desserts-100-gourmands-sans-sucres-ajoutes-ni-edulcorants-recettes-geraldine-olivo
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Atlas du français de nos régions / Mathieu Avanzi
Livre
AVANZI, Mathieu. Auteur
Edité par Armand Colin. Malakoff (Hauts-de-Seine) - 2017
A travers de nombreuses cartes, le linguiste présente la répartition géographique en
France, en Belgique et en Suisse d'une centaine de termes et expressions. Avec des
commentaires historiques et linguistiques. ©Electre 2018

Index
Livre
français
1 vol. (159 p.) ; illustrations en couleur, cartes ; 23 x 20 cm
2017

447 AVA
Adulte
978-2-200-62010-3
9782200620103

Plus d'informations...

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a396419+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=AVANZI%252c+Mathieu.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435686/atlas-du-francais-de-nos-regions-mathieu-avanzi
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Ramsès II : le plus grand pharaon d'Egypte
Livre
Edité par Glénat. Grenoble ; Atlas éditions. Lyon - 2023
Troisième roi de la XIXe dynastie, aux environs du XIIIe siècle avant notre ère, Ramsès
II fut surnommé le dirigeant des dirigeants. Son règne qui a duré environ 66 ans, a
marqué l'apogée du Nouvel Empire. Les auteurs évoquent les nombreuses conquêtes
militaires, les temples et les colosses érigés pour le culte des dieux, du pharaon et de
sa femme Néfertiti. ©Electre 2023

Voir la collection «histoire»

Autres documents dans la collection «his…

Livre
français
1 vol. (160 p.) ; illustrations en noir et en couleur ; 30 x 22 cm
2023
Histoire

932 RAM
Adulte
978-2-344-05714-8
9782344057148

Biographie 
Ouvrages illustrés 

Plus d'informations...

�
�

http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Identifier_idx%253a%252213688%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=&DETAIL_MODE=true
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Parent_id_exact%253a%252213688%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+documents
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253aHistoire+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a420056+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Biographie
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a420056+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Biographie
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact:414748+AND+sys_base:%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Ouvrages+illustr%25C3%25A9s
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact:414748+AND+sys_base:%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Ouvrages+illustr%25C3%25A9s
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435700/ramses-ii-le-plus-grand-pharaon-d-egypte
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Comment parler à ses enfants ? / Florence Millot
Livre
Millot, Florence. Auteur
Edité par Albin Michel. Paris - 2019
Des réponses pour aborder avec ses enfants les problématiques courantes (l'amour, la
sexualité, le chômage, le divorce), les questions existentielles (la mort, la religion, la
différence) et les sujets contemporains (le terrorisme, le harcèlement, le racisme). Avec
des clés pour cerner les émotions des enfants et des fables illustrant le propos.
©Electre 2019

Voir la collection «Pratique»

Autres documents dans la collection «Pr…

Livre
français
1 vol. (254 p.) ; illustrations en couleur ; 21 x 14 cm
2019
Pratique

155.4 MIL
Adulte
978-2-226-44283-3
9782226442833

Plus d'informations...

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a435679+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Millot%252c+Florence.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Identifier_idx%253a%252231978%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=&DETAIL_MODE=true
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Parent_id_exact%253a%252231978%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+documents
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253aPratique+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435678/comment-parler-a-ses-enfants-florence-millot
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Reconnaître les oiseaux du jardin : les 60 espèces les plus
fréquentes dans nos régions / Guilhem Lesaffre, Valentin
Nivet-Mazerolles
Livre
LESAFFRE, Guilhem. Auteur | Nivet-Mazerolles, Valentin (1986-....). Auteur
Edité par Larousse. Paris - 2022
Une sélection de soixante oiseaux à observer en France au fil des saisons. Chaque
espèce fait l'objet d'une fiche détaillée avec des clés d'identification et des observations
sur son mode de vie : mésange noire, troglodyte mignon, linotte mélodieuse, pinson des
arbres, geai des chênes, chouette hulotte, entre autres. ©Electre 2022

Voir la collection «Larousse pratique»

Autres documents dans la collection «La…

Livre
français
1 vol. (111 p.) ; illustrations en couleur ; 21 x 14 cm
2022
Larousse pratique

598 LES
Adulte
978-2-03-601780-1
9782036017801

Guides pratiques 

Plus d'informations...

�

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a5681+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=LESAFFRE%252c+Guilhem.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a435791+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Nivet-Mazerolles%252c+Valentin+(1986-....).+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Identifier_idx%253a%2522374017%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=&DETAIL_MODE=true
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Parent_id_exact%253a%2522374017%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+documents
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253aLarousse+pratique+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a414595+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Guides+pratiques
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a414595+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Guides+pratiques
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435790/reconnaitre-les-oiseaux-du-jardin-les-60-especes-les-plus-frequentes-dans-nos-regions-guilhem-lesaff
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Soyez négatif ! : vos défauts sont vos alliés / Todd B. Kashdan
et Robert Biswas-Diener
Livre
Kashdan, Todd B.. Auteur | Biswas-Diener, Robert. Auteur
Edité par Lattès. Paris - 2021
Se fondant sur des recherches scientifiques et des exemples de tous les jours, les
auteurs donnent des conseils pour apprendre à tirer profit de la négativité dans le
respect de sa personnalité. Ils montrent les bienfaits de ces vices souvent décriés, ainsi
la colère stimule la créativité, l'égoïsme rend courageux et les réactions impulsives
développent les relations avec les autres. ©Electre 2021

Voir la collection «Anima»

Autres documents dans la collection «An…

Livre
français
1 vol. (336 p.) ; 21 x 14 cm
2021
Anima

Piélat, Thierry. Traducteur
155.2 KAS

Adulte
978-2-7096-6681-7
9782709666817

Guides pratiques 

Plus d'informations...

�

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a435592+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Kashdan%252c+Todd+B..+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a435593+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Biswas-Diener%252c+Robert.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Identifier_idx%253a%2522435595%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=&DETAIL_MODE=true
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Parent_id_exact%253a%2522435595%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+documents
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253aAnima+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a414595+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Guides+pratiques
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a414595+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Guides+pratiques
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435591/soyez-negatif-vos-defauts-sont-vos-allies-todd-b-kashdan-et-robert-biswas-diener
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Mal de mères : dix femmes racontent le regret d'être mère /
Stéphanie Thomas
Livre
Thomas, Stéphanie (1969-....). Auteur
Edité par Lattès. Paris ; France-Culture - 2021
La journaliste est allée à la rencontre de femmes regrettant leur maternité et abordant
un des tabous liés à la vie de mère. Tout en aimant leurs enfants, elles racontent
comment ce nouveau rôle a bouleversé leur vie en les éloignant de leur identité de
femme ainsi que la culpabilité liée à ce sentiment. ©Electre 2022

Bibliogr.
Livre
français
1 vol. (177 p.) ; 22 x 14 cm
2021

305.4 THO
Adulte
978-2-7096-6874-3
9782709668743
Document emprunté 1 fois ces 6 derniers mois

Récits personnels 

Plus d'informations...

�

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx:435670+AND+sys_base:%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Thomas%252c+St%25C3%25A9phanie+(1969-....).+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact:360519+AND+sys_base:%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=R%25C3%25A9cits+personnels
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact:360519+AND+sys_base:%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=R%25C3%25A9cits+personnels
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435669/mal-de-meres-dix-femmes-racontent-le-regret-d-etre-mere-stephanie-thomas
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Le guide des premiers secours pour nourrissons et enfants /
Noémie Sylberg
Livre
Sylberg, Noémie. Auteur
Edité par Marabout. Paris - 2018
Présentation des gestes de premiers secours à connaître illustrés en détail et adaptés
selon les nourrissons et les enfants, accompagnés du contenu des trousses de secours
à avoir à la maison et en vacances, des numéros d'urgence ainsi que des listes des
gestes à ne pas faire lors d'un accident domestique. ©Electre 2022

Sites Internet. Index
Livre
français
1 vol. (217 p.) ; illustrations en noir et en couleur ; 22 x 16 cm
2018

Ruaux, Sophie. Collaborateur
Louison (1985-....). Illustrateur
616.02 SYL

Adulte
978-2-501-09558-7
9782501095587

Plus d'informations...

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx:435536+AND+sys_base:%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Sylberg%252c+No%25C3%25A9mie.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435535/le-guide-des-premiers-secours-pour-nourrissons-et-enfants-noemie-sylberg
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Transitions de vie : comment s'adapter aux tournants de notre
existence / William Bridges
Livre
Bridges, William. Auteur
Edité par InterEditions. Malakoff (Hauts-de-Seine) - 2019
Un examen détaillé des mécanismes de l'adaptation psychologique au changement et
un accompagnement étape par étape dans le processus de réorientation afin de trouver
un nouvel équilibre de vie. ©Electre 2019

Voir la collection «Accompagnement et c…

Autres documents dans la collection «Ac…

Index
Livre
français
1 vol. (184 p.) ; 24 x 17 cm
2019
Accompagnement et coaching

Shalak, Myriam. Traducteur
158.1 BRI

Adulte
978-2-7296-1948-0
9782729619480

Plus d'informations...

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a435563+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Bridges%252c+William.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Identifier_idx%253a%2522435565%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=&DETAIL_MODE=true
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Parent_id_exact%253a%2522435565%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+documents
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253aAccompagnement+et+coaching+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435562/transitions-de-vie-comment-s-adapter-aux-tournants-de-notre-existence-william-bridges
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Gastronogeek : 37 recettes inspirées des dessins animés /
Thibaud Villanova
Livre
Villanova, Thibaud. Auteur
Edité par Hachette Pratique. Vanves (Hauts-de-Seine) - 2018
Près de quarante recettes d'entrées, de plats ou de desserts inspirées des dessins
animés des années 1970 à 2000 : Scooby-Doo Les mystérieuses cités d'or, Pokémon
ou encore Bob l'éponge. ©Electre 2021

Voir la collection «Heroes»

Autres documents dans la collection «He…

Lexique
Livre
français
1 vol. (95 p.) ; illustrations en noir et en couleur ; 27 x 21 cm
2018
Heroes

Lobbestaël, Nicolas. Photographe
Chomel de Varagnes, Soizic. Directeur artistique
Demoncy, Bérengère. Illustrateur
AD 641.5 VIL

Jeunesse
978-2-01-627564-1
9782016275641
Document emprunté 1 fois ces 6 derniers mois

Plus d'informations...

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a420819+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Villanova%252c+Thibaud.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Identifier_idx%253a%2522346842%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=&DETAIL_MODE=true
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Parent_id_exact%253a%2522346842%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+documents
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253aHeroes+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/436157/gastronogeek-37-recettes-inspirees-des-dessins-animes-thibaud-villanova
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Et si vous respiriez un peu mieux ? : l'art de vivre aïki / Jean-
Philippe Desbordes
Livre
Desbordes, Jean-Philippe (1969-....). Auteur
Edité par First Editions. Paris - 2018
L'auteur présente un ensemble de techniques, d'exercices et de leçons, ainsi qu'un
chemin pour progresser dans l'art de la respiration, des premiers pas jusqu'au dernier
niveau du lâcher prise. C'est un ouvrage de développement personnel, de bien-être, de
philosophie et d'éthique, une éthique fondée sur la confiance en soi, l'écoute des autres
et la non-violence. ©Electre 2018

Livre
français
300 p. ; 22 x 16 cm
2018

613.1 DES
Adulte
978-2-412-03455-2
9782412034552

Plus d'informations...

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a435663+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Desbordes%252c+Jean-Philippe+(1969-....).+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435662/et-si-vous-respiriez-un-peu-mieux-l-art-de-vivre-aiki-jean-philippe-desbordes


Note
Type de document

Langue
Description physiq…
Date de publication

Collection
Contributeurs

Cotes
Sections

ISBN
EAN

Sujets

Encyclopédie de l'alimentation durable : pour une cuisine
vivante / textes Marie-Laure Fréchet
Livre
Fréchet, Marie-Laure (1970-....). Auteur
Edité par Flammarion. Paris - 2021
Des informations, des conseils, des témoignages et une centaine de recettes durables
et écologiques pour privilégier une alimentation saine tout en contribuant à la
préservation de l'environnement : buns briochés au chèvre frais, poulet pané au
sarrasin, encornets grillés aux courgettes, crème caramel au thym, entre autres.
©Electre 2022

Voir la collection «Encyclopédies culinai…

Autres documents dans la collection «En…

Bibliogr. Sitogr.
Livre
français
1 vol. (442 p.) ; illustrations en couleur ; 28 x 25 cm
2021
Encyclopédies culinaires

Abraham, Bérengère. Directeur artistique
Lhomme, Valérie. Photographe
641.5 FRE

Adulte
978-2-08-024550-2
9782080245502

Guides pratiques 
Ouvrages illustrés 

Plus d'informations...

�
�

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx:435642+AND+sys_base:%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Fr%25C3%25A9chet%252c+Marie-Laure+(1970-....).+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Identifier_idx%253a%2522435645%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=&DETAIL_MODE=true
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Parent_id_exact%253a%2522435645%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+documents
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx:Encyclop%25C3%25A9dies+culinaires+AND+sys_base:%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a414595+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Guides+pratiques
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a414595+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Guides+pratiques
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact:414748+AND+sys_base:%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Ouvrages+illustr%25C3%25A9s
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact:414748+AND+sys_base:%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Ouvrages+illustr%25C3%25A9s
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435641/encyclopedie-de-l-alimentation-durable-pour-une-cuisine-vivante-textes-marie-laure-frechet


Type de document
Langue
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Date de publication

Collection
Cotes

Sections
ISBN
EAN

Contient

L' énergie vagabonde / Sylvain Tesson
Livre
Tesson, Sylvain (1972-....). Auteur
Edité par R. Laffont. Paris - 2020
Un recueil des récits de voyage, des journaux de bord, des aphorismes et des poèmes
inédits de l'auteur ainsi qu'une série de reportages parus dans la presse et des fac-
similés de ses carnets illustrés de dessins. ©Electre 2021

Carnets et calepins : note sur le calepin de notes : fac-similés des carnets interdits ;.
Petit traité sur l'immensité du monde ;. L'axe du loup : de la Sibérie à l'Inde, sur les pas
des évadés du Goulag ;. La chevauchée des steppes : 3.000 km à cheval à travers
l'Asie centrale ;. Eloge de l'énergie vagabonde ;. Berezina ;. En avant, calme et fou :
une esthétique de la bécane ;. Géographie de l'instant ;. Une très légère oscillation :
journal 2014-2017 ;. Aphorismes sous la lune et autres pensées sauvages ;.
Aphorismes dans les herbes : et autres propos de la nuit ;. Notre-Dame de Paris : ô
reine de douleur ;. Poèmes de l'affût.

Voir la collection «Bouquins»

Autres documents dans la collection «Bo…

Livre
français
1 vol. (XV-1418 p.) ; illustrations en noir et blanc ; 20 x 14 cm
2020
Bouquins

910.4 TES
Adulte
978-2-221-24812-6
9782221248126

Carnets et calepins
Petit traité sur l'immensité du monde
L' axe du loup
La chevauchée des steppes
Eloge de l'énergie vagabonde
Berezina
En avant, calme et fou
Géographie de l'instant
Une très légère oscillation
Aphorismes sous la lune et autres pensées sauvages
Aphorismes dans les herbes
Notre-Dame de Paris
Poèmes de l'affût

Plus d'informations...

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a426281+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Tesson%252c+Sylvain+(1972-....).+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Identifier_idx%253a%2522435584%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=&DETAIL_MODE=true
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Parent_id_exact%253a%2522435584%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+documents
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253aBouquins+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435583/l-energie-vagabonde-sylvain-tesson


Type de document
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Date de publication

Collection
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ISBN
EAN

La Lorraine d'antan / texte, Jean-Marie Cuny
Livre
Cuny, Jean-Marie (1942-....). Auteur
Edité par HC. Paris - 2012
Recueil d'environ 400 cartes postales anciennes présentant la Lorraine au début du
XXe siècle : la vie rurale, de l'atelier à l'usine, l'évolution des transports, les villes, la
frontière, le village, les traditions, le folklore, les loisirs et l'essor du tourisme.

Voir la collection «La France d'antan, 20…

Autres documents dans la collection «La…

Livre
français
1 vol. (157 p.) ; ill., jaquette ill. ; 33 cm
2012
A travers la carte postale ancienne

Brach, Roland. Illustrateur
944.38 CUN LOR

Adulte
978-2-35720-124-8
9782357201248

Plus d'informations...

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a435650+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Cuny%252c+Jean-Marie+(1942-....).+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Identifier_idx%253a%2522435652%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=&DETAIL_MODE=true
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Parent_id_exact%253a%2522435652%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+documents
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253aA+travers+la+carte+postale+ancienne+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435649/la-lorraine-d-antan-texte-jean-marie-cuny


Type de document
Langue
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Date de publication

Collection
Liens

Contributeurs

Cotes
Sections

ISBN
EAN

C comme crochet : des projets intemporels revisités / Ros
Badger
Livre
Badger, Ros. Auteur
Edité par Eyrolles. Paris - 2014
Un choix de vingt modèles à créer au crochet pour réaliser des accessoires
vestimentaires ou des objets de décoration intérieure. Electre 2014

Voir la collection «ABC faire, 2014»

Autres documents dans la collection «AB…

Livre
français
1 vol. (128 p.) ; ill. en coul. ; 21 cm
2014
ABC faire

Est une traduction de : Hook, yarn and crochet
Néreaud, Améline. Traducteur
Oikawa, Keiko. Illustrateur
746 BAD

Adulte
978-2-212-13822-1
9782212138221

Plus d'informations...

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a435703+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Badger%252c+Ros.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Identifier_idx%253a%2522435705%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=&DETAIL_MODE=true
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Parent_id_exact%253a%2522435705%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+documents
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253aABC+faire+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435702/c-comme-crochet-des-projets-intemporels-revisites-ros-badger
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Langue
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Date de publication

Cotes
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ISBN
EAN

Planter pour les abeilles, papillons et autres insectes
pollinisateurs : 1.001 plantes pour un jardin accueillant /
Benoit L'Hotellier
Livre
L'Hotellier, Benoit. Auteur
Edité par Ouest-France. Rennes - 2020
Des conseils pour planter 82 espèces mellifères, des centaines d'espèces attractives et
des idées d'associations pour créer un jardin favorisant la biodiversité et l'augmentation
des insectes pollinisateurs. Avec des recommandations adaptées à différentes
situations climatiques ou matérielles (balcon, jardin, etc.). ©Electre 2020

Livre
français
1 vol. (223 p.) ; illustrations en couleur ; 24 x 17 cm
2020

635 LHO
Adulte
978-2-7373-8278-9
9782737382789

Plus d'informations...

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a435667+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=L%2527Hotellier%252c+Benoit.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435666/planter-pour-les-abeilles-papillons-et-autres-insectes-pollinisateurs-1-001-plantes-pour-un-jardin-a


Type de document
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Date de publication

Collection
Cotes

Sections
ISBN

Cultiver des plantes mellifères en ville et au jardin / Piquée,
Jacques
Livre
Piquée, Jacques
Edité par Ulmer - 2016
Cultiver des plantes mellifères en ville et au jardin 'Quelles plantes d'ornement
appréciées des abeilles puis-je planter dans mon jardin ou en ville''' C'est à cette
question que répond Jacques Piquée dans ce nouveau livre consacré aux plantes
mellifères horticoles. Il explore ici une belle gamme de végétaux d'ornement, pour la
plupart courants dans les parcs et les jardins et très appréciés des abeilles
domestiques. Arbres, arbustes, plantes vivaces, annuelles et bulbes y sont décrits, fiche
après fiche, au fil des saisons, afin de pouvoir fournir aux abeilles de la nourriture tout
au long de l'année, y compris pendant les quelques belles journées d'hiver. Cet ouvrage
contient aussi en annexe un aperçu des autres insectes butineurs fréquents sur les
fleurs des parcs et jardins. A noter que ce livre complète le précédent livre de Jacques
Piquée, Les plantes mellifères mois par mois, plus centré sur les plantes sauvages.
L'auteur a permis la reconnaissance en AOP du miel de sapin des Vosges.

Livre
192 p ; 25 cm
2016
Faire soi-meme

580 PIQ
Adulte
978-2-84138-827-1

Plus d'informations...

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx:435689+AND+sys_base:%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Piqu%25C3%25A9e%252c+Jacques
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253aFaire+soi-meme+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435688/cultiver-des-plantes-melliferes-en-ville-et-au-jardin-piquee-jacques
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ISBN
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Cuisiner sans lait ! : 100 recettes riches en calcium / textes et
photographies de Marie Chioca
Livre
CHIOCA, Marie. Auteur
Edité par Terre vivante. Mens - 2016
Comment supprimer les produits laitiers sans créer de carences en calcium ? Marie
Chioca propose 100 recettes salées et sucrées, du petit-déjeuner au dîner, y compris
les classiques revisités.Le livre des recettes sans lactose !

Voir la collection «Collection Conseil d'e…

Autres documents dans la collection «Co…

Livre
français
1 vol. (222 p.) ; ill. en coul. ; 25 cm
2016
Conseils d'expert

Mercier-Fichaux, Brigitte (1952-....). Collaborateur
641.5 CHI

Adulte
978-2-36098-184-7
9782360981847
Document emprunté 2 fois ces 6 derniers mois

Plus d'informations...

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a322854+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=CHIOCA%252c+Marie.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Identifier_idx%253a%2522414781%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=&DETAIL_MODE=true
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Parent_id_exact%253a%2522414781%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+documents
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253aConseils+d%2527expert+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435681/cuisiner-sans-lait-100-recettes-riches-en-calcium-textes-et-photographies-de-marie-chioca
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Zakka : 145 petites créations japonaises à faire soi-même /
par Tuesday
Livre
Tuesday. Auteur
Edité par Glénat. Grenoble - 2016
Zakka, le lifestyle à la japonaise ! Créez et transformez à la japonaise vos petits objets
pour égayer votre quotidien. On plie, colle, découpe, dessine, brode ou coud... C'est
très facile ! Vous apprendrez ainsi à customiser votre tote-bag en collant des petites
étoiles, à utiliser les dessins de vos enfants pour en faire un magnifique tableau, à créer
des mobiles 3D en papier en deux temps trois mouvements. Une foule d'idées toutes
simples pour des créations mignonnes et poétiques qui donnent le sourire.

Voir la collection «Créatif, 2016»

Autres documents dans la collection «Cr…

Livre
français
1 vol. (143 p.) ; ill. en coul. ; 23 cm
2016
Glénat créatif

Oudin, Géraldine. Traducteur
745 TUE

Adulte
978-2-344-01251-2
9782344012512

Plus d'informations...

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a435710+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Tuesday.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Identifier_idx%253a%2522435711%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=&DETAIL_MODE=true
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Parent_id_exact%253a%2522435711%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+documents
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx:Gl%25C3%25A9nat+cr%25C3%25A9atif+AND+sys_base:%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435709/zakka-145-petites-creations-japonaises-a-faire-soi-meme-par-tuesday
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Date de publication
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ISBN
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Sujets

111 lieux en Lorraine à ne pas manquer / Jérôme Derèze
Livre
Derèze, Jérôme. Auteur
Edité par Emons. Cologne (Allemagne) - 2022
Un guide destiné aux Lorrains pour découvrir 111 lieux insolites et surprenants dans
leur région. ©Electre 2022

Voir la collection «111 lieux»

Autres documents dans la collection «11…

Livre
français
1 vol. (240 p.) ; illustrations en couleur, cartes ; 21 x 14 cm
2022
111 lieux

914.438 DER
Adulte
978-3-7408-1410-6
9783740814106
Document emprunté 2 fois ces 6 derniers mois

Guides touristiques et de visite 

Plus d'informations...

�

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx:435785+AND+sys_base:%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Der%25C3%25A8ze%252c+J%25C3%25A9r%25C3%25B4me.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Identifier_idx%253a%2522435786%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=&DETAIL_MODE=true
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Parent_id_exact%253a%2522435786%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+documents
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253a111+lieux+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a421358+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Guides+touristiques+et+de+visite
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a421358+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Guides+touristiques+et+de+visite
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435784/111-lieux-en-lorraine-a-ne-pas-manquer-jerome-dereze
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Collection

Cotes
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ISBN
EAN

Popularité

Le plancher de Joachim : l'histoire retrouvée d'un village
français / Jacques-Olivier Boudon
Livre
Boudon, Jacques-Olivier (1962-....). Auteur
Edité par Belin. Paris - 2017
Au cours de la rénovation du château de Picomtal, près d'Embrun, des inscriptions ont
été découvertes sous les parquets. Joachim Martin, menuisier au début des années
1880, s'est confié par ce biais. Il évoque sa vie familiale ainsi que la vie du village et les
secrets de chacun, liés notamment à la sexualité et aux moeurs, traçant la chronique
intime d'une époque. Prix Georges Goyau 2018. ©Electre 2019

Voir la collection «Collection Histoire»

Autres documents dans la collection «Co…

Bibliogr.
Livre
français
1 vol. (253 p.-8 pl.) ; illustrations en noir et en couleur ; 22 x 15
cm
2017
Collection Histoire

944.08 BOU
Adulte
978-2-410-00603-2
9782410006032
Document emprunté 1 fois ces 6 derniers mois

Plus d'informations...

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a435921+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Boudon%252c+Jacques-Olivier+(1962-....).+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Identifier_idx%253a%2522435922%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=&DETAIL_MODE=true
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Parent_id_exact%253a%2522435922%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+documents
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253aCollection+Histoire+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435920/le-plancher-de-joachim-l-histoire-retrouvee-d-un-village-francais-jacques-olivier-boudon
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Type de document
Langue
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ISBN
EAN
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Papier déco : créations en carton pour la maison / Amandine
Leprévost
Livre
Leprévost, Amandine. Auteur
Edité par Mango. Paris - 2018

Voir la collection «Mes jolies créations»

Autres documents dans la collection «M…

Livre
français
1 vol. (80 p.) ; illustrations en noir et blanc ; 25 x 20 cm
2018
Mes jolies créations

745 LEP
Adulte
978-2-317-01823-7
9782317018237
Document emprunté 1 fois ces 6 derniers mois

Plus d'informations...

L' art du tressage de papier : 60 créations pour tous / Anna et
Lene Schepper
Livre
Schepper, Anna. Auteur | Schepper, Lene. Auteur
Edité par Eyrolles. Paris - 2016
Des explications en pas à pas et des gabarits, rassemblés en fin d'ouvrage, permettent
de créer soixante objets utiles ou décoratifs à partir de papier tressé. ©Electre 2018

Livre
français
1 vol. (159 p.) ; illustrations en couleur ; 26 x 22 cm
2016

745 SCH
Adulte
978-2-212-14316-4
9782212143164
Document emprunté 2 fois ces 6 derniers mois

Plus d'informations...

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx:435725+AND+sys_base:%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Lepr%25C3%25A9vost%252c+Amandine.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Identifier_idx%253a%2522435726%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=&DETAIL_MODE=true
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Parent_id_exact%253a%2522435726%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+documents
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx:Mes+jolies+cr%25C3%25A9ations+AND+sys_base:%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435724/papier-deco-creations-en-carton-pour-la-maison-amandine-leprevost
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a435720+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Schepper%252c+Anna.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a435721+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Schepper%252c+Lene.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435719/l-art-du-tressage-de-papier-60-creations-pour-tous-anna-et-lene-schepper
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Mes copains cousus main : doudou it yourself ! / conception
et réalisation des doudous Cécile Pouget
Livre
Pouget, Cécile (1965-....). Auteur | Jean, Didier (1956-....). Auteur |
Zad (1964-....). Auteur
Edité par Utopique. Albussac (Corrèze) - 2019
Huit doudous à réaliser à partir de vêtements de récupération. Chacun d'entre eux est
mis en scène dans une comptine. ©Electre 2019

Voir la collection «Les p'tits lardons»

Autres documents dans la collection «Le…

Livre
français
1 vol. ; illustrations en noir et en couleur ; 21 x 21 cm
2019
Les p'tits lardons

Rousseau, Philippe (1963-....). Photographe
745.592 MES

Jeunesse
979-10-91081-36-8
9791091081368

Plus d'informations...

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx:435715+AND+sys_base:%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Pouget%252c+C%25C3%25A9cile+(1965-....).+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a378498+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Jean%252c+Didier+(1956-....).+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a435716+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Zad+(1964-....).+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Identifier_idx%253a%2522378497%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=&DETAIL_MODE=true
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Parent_id_exact%253a%2522378497%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+documents
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253aLes+p%2527tits+lardons+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435714/mes-copains-cousus-main-doudou-it-yourself-conception-et-realisation-des-doudous-cecile-pouget
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Culina Hortus : cuisine végétale gastronomique et créative /
Adrien Zedda
Livre
Zedda, Adrien. Auteur
Edité par Chêne. Vanves (Hauts-de-Seine) - 2021
Présentation de la cuisine végétarienne créative du jeune chef lyonnais, qui officie au
restaurant Culina Hortus, à travers 105 recettes permettant d'explorer la diversité de
saveurs de la cuisine sans viande en fonction des saisons. Avec des pas à pas
techniques, des fiches produits sur les ingrédients peu courants et des conseils de
dressage. Perle du beau livre 2022, catégorie cuisine et vin. ©Electre 2022

Index
Livre
français
1 vol. (272 p.) ; illustrations en couleur ; 27 x 22 cm
2021

Morel, Marie-Pierre (1960-....). Photographe
641.5 ZED

Adulte
978-2-8123-2062-0
9782812320620
Document emprunté 1 fois ces 6 derniers mois

Plus d'informations...

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a435767+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Zedda%252c+Adrien.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435766/culina-hortus-cuisine-vegetale-gastronomique-et-creative-adrien-zedda
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Je découvre la fermentation : du vivant dans mon assiette ! /
textes Hélène Schernberg & Louise Browaeys
Livre
Schernberg, Hélène. Auteur | Browaeys, Louise. Auteur
Edité par Terre vivante. Mens (Isère) - 2019
Un guide pour découvrir toutes les techniques de fermentation des aliments (lactiques,
alcooliques, fongiques, etc.), indiquant les règles d'hygiène indispensables. Quarante
recettes faciles à réaliser sont présentées, de la choucroute au kombucha, avec des
informations sur leurs bienfaits pour la santé et les manières de consommer les denrées
fermentées. ©Electre 2019

Voir la collection «Facile & bio»

Autres documents dans la collection «Fa…

Bibliogr. Index. Sites Internet
Livre
français
1 vol. (130 p.) ; illustrations en couleur ; 22 x 21 cm
2019
Facile & bio

Jeannette, Aurélie. Photographe
Aubert, Claude (1936-....). Préfacier, etc.
641.5 SCH

Adulte
978-2-36098-370-4
9782360983704

Plus d'informations...

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx:435739+AND+sys_base:%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Schernberg%252c+H%25C3%25A9l%25C3%25A8ne.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a435740+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Browaeys%252c+Louise.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Identifier_idx%253a%2522414753%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=&DETAIL_MODE=true
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Parent_id_exact%253a%2522414753%2522+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+documents
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253aFacile+%2526+bio+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435738/je-decouvre-la-fermentation-du-vivant-dans-mon-assiette-textes-helene-schernberg-louise-browaeys
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L'ivresse des plantes : redécouvrir les plantes à boire / textes
de Serge Schall
Livre
Schall, Serge (1958-....). Auteur
Edité par Plume de carotte. Toulouse - 2015
70 portraits de plantes dont sont issues des boissons, du caféier à la betterave en
passant par le cocotier, l'orge, la tomate et la vigne. Avec des recettes de cocktails, des
informations botaniques et des anecdotes. Electre 2017

Index
Livre
français
1 vol. (177 p.) ; illustrations en couleur ; 26 x 26 cm
2015

Fourié, Yannick. Photographe
641 SCH

Adulte
978-2-36672-085-3
Document emprunté 1 fois ces 6 derniers mois

Plus d'informations...

Mizuhiki au fil des saisons : entrelacs décoratifs en cordon de
papier / Eriko Morita
Livre
Morita, Eriko. Auteur
Edité par les Editions de Saxe. Chaponost - 2016
Découvrez l'art du mizuhiki art ancien japonais qu iconsiste à nouer des cordons en
papier très fins pour former des entrelacs décoratifs.

Livre
français
1 vol. (84 p.) ; ill. en coul. ; 26 cm
2016

Est une traduction de : Kisetsu wo musubu kawaii mizuhiki
745 MOR

Adulte
978-2-7565-2815-1
9782756528151

Plus d'informations...

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a435734+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Schall%252c+Serge+(1958-....).+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435733/l-ivresse-des-plantes-redecouvrir-les-plantes-a-boire-textes-de-serge-schall
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a435528+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Morita%252c+Eriko.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/435527/mizuhiki-au-fil-des-saisons-entrelacs-decoratifs-en-cordon-de-papier-eriko-morita
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Petits & grands gâteaux de nos régions / Michel Tanguy
Livre
Tanguy, Michel (1974-....). Auteur
Edité par Ducasse Editions. Issy-les-Moulineaux (Hauts-de-Seine) - 2023
Soixante recettes de gâteaux et de desserts régionaux français : strudel, cannelés, far
breton, galette comtoise, croquignoles d'Uzès, entre autres. Chacune d'elles est
introduite par un texte expliquant son origine et son histoire. ©Electre 2024

Index
Livre
français
1 vol. (179 p.) ; illustrations en couleur ; 25 x 20 cm
2023

641.86 TAN
Adulte
978-2-37945-088-4
9782379450884
Document emprunté 1 fois ces 6 derniers mois

Plus d'informations...

Les Meubles en palettes / Maud Vignane & Alban Lecoanet
Livre
VIGNANE, Maud. Auteur | LECOANET, Alban. Auteur
Edité par Ed. de Saxe. Chaponost - 2014
Des modèles pour réaliser des meubles avec des palettes récupérées et recyclées. Ce
guide propose de créer son mobilier grâce à une activité peu coûteuse, en respectant
l'environnement.

Livre
français
95 p. ; ill. et photogr. en noir et blanc et en coul., couv. ill. en
coul. ; 31 cm
2014

749.3 VIG
Adulte
Adultes
978-2-7565-2381-1

Meuble : fabrication

Plus d'informations...

http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a424981+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Tanguy%252c+Michel+(1974-....).+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/424980/petits-grands-gateaux-de-nos-regions-michel-tanguy
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a320187+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=VIGNANE%252c+Maud.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a320188+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=LECOANET%252c+Alban.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a320186+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=Meuble+%253a+fabrication
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/313893/les-meubles-en-palettes-maud-vignane-alban-lecoanet
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Je vois des jardins partout / Didier Decoin
Livre
DECOIN, Didier. Auteur
Edité par Lattès. Paris - 2012
L'auteur se souvient des jardins qui l'ont enchanté et bouleversé, qui lui ont appris
l'essentiel de la vie.

Livre
français
229 p. ; couv. ill. en coul. ; 19 cm
2012

635.9 DEC
Adulte
Adultes
978-2-7096-3443-4

jardin

Plus d'informations...
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http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a4780+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=DECOIN%252c+Didier.+Auteur
http://mediatheque-maizieres.fr/#
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a2509+AND+sys_base%253a%2522SYRACUSE%2522&QUERY_LABEL=jardin
http://mediatheque-maizieres.fr/Default/doc/SYRACUSE/286050/je-vois-des-jardins-partout-didier-decoin
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